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Wspieranie dobrostanu dzieci w i
Obliczu Wojny W Ukrainie Anna Resler-Moskwa ) é

V.

Cho¢ pandemia zahartowata nas wszystkich i przyzwyczaita do
radzenia sobie z niecodziennymi problemami, to od trzech tygodni
dni jestesmy swiadkami sytuaciji, ktéra dotyka kazdego z nas. Bardzo wazna czes$¢ dziatan
wspierajacych osoby uciekajace przed wojng przypadta nauczycielom przedszkoli i szkét, do ktérych
placowek tymczasowo trafia¢ bedg ukrainskie dzieci. W trakcie spotkania postaramy sie
odpowiedzie¢ na najwazniejsze pytania, ktore w tej sytuacji stawia sobie wielu nauczycieli
przedszkola i edukacji wczesnoszkolnej.

Program spotkania:

nauczyciel jako wspierajgcy lider,
pomoc indywidualna oraz grupowa w sytuaciji kryzysu,

w grupie sita, czyli jak tworzyé komfortowe warunki do zachowania dobrostanu psychicznego dzieci w
przedszkolu i szkole.

Anna Resler-Moskwa - terapeutka z wieloletnim doswiadczeniem w pracy klinicznej z dzieémi, mtodziezg i rodzinami;
ukonczyta szkote terapii poznawczo-behawioralnej (CBT z certyfikatem), terapii systemowej (WTTS Poznan) oraz szkote
pracy z rodzinami prowadzong przez Grupe Synapsis. Jest autorka ksigzek i artykutéw w literaturze naukowej i popularno-
naukowe;.
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