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Organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w warunkach zdalnych

Wprowadzone w placéwkach oswiatowych ksztatcenie na ;’ \\

odlegtos¢ przyniosto wiele zmian organizacyjnych, rowniez w 1 S
zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej. W dokumentacji Wprowadzone w placéwkach o$wiatowych
zwigzanej z prowadzeniem zajec¢ i funkcjonowaniem ucznia z ksztalcenie na odleglos¢ przyniosto wiele
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Jak to zrobi¢? O czym nalezy pamigtac? Zapraszam do zapoznania sie z propozycjami rozwigzan.

Zdalne spotkanie zespotu nauczycieli i specjalistow z rodzicami

Jednym z pierwszych zadan po wprowadzeniu ksztatcenia na odlegto$é powinno by¢ zwotanie zdalnego spotkania zespotu
nauczycieli i specjalistéw i zaproszenie na nie rodzicédw ucznia, zgodnie z ustalonymi nowymi zasadami. Zorganizowanie
takiego spotkania w obecnych warunkach wydaje sie trudnym przedsiewzieciem, jednak przy odrobinie dobrej woli staje sie
mozliwe do zrealizowania. Tu nalezy pamigta¢ o trybie powiadamiania rodzicéw o spotkaniu zespotu — by¢ moze istnieje
potrzeba zredagowania procedur szkolnych w tym zakresie. Z pewnoscig pomoga nam narzedzia, z ktérych korzystamy,
prowadzac zajecia z uczniami.

Mozliwosci rozmowy grupowe;j jest wiele — spotkanie online w aplikacjach i na platformach, ktére sg wykorzystywane do
komunikacji z rodzicami, np. czat grupowy w aplikacji Messenger, Skype. Wazne, by narzedzie byto znane rodzicowi i by
potrafit on z niego korzystaé. Czasem wystarczy takze rozmowa telefoniczna wychowawcy z rodzicami — po zebraniu
informacji od nauczycieli, specjalistéw, zestawie pytan do rodzica warto z nim porozmawia¢ i wymieni¢ sie
doswiadczeniami. Jak z kazdego spotkania nalezy sporzadzi¢ protokét z wymaganymi zatgcznikami.

Na pierwszym spotkaniu warto m.in.:

omoéwi¢ mozliwosci realizacji zdalnego nauczania przez ucznia (praca przy komputerze, czas koncentracji,
przeciwwskazania do przebywania przed monitorem itp.);

przeprowadzi¢ wywiad z rodzicami na temat urzadzen cyfrowych, ktére uczen ma do dyspozycji, w tym dostep
do internetu;

wypracowac zasady wspotpracy z rodzicami (sposoby prowadzenia zajec, przesytania materiatu, unifikacja
narzedzi, uzyskiwanie informacji zwrotnej itp.).

Zblizajacy sie koniec roku szkolnego przypomina nam o tym, by podsumowac prace w |l semestrze i dokona¢ oceny
efektywnosci indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego. Czeka nas wiec seria kolejnych zdalnych spotkan z
kazdym rodzicem.
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Indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny

Po zmianie sposobu pracy z uczniem powinnismy odnotowaé¢ zmiany w IPET-ach, ktére wystapity w zwigzku z
zawieszeniem zaje¢ w szkotach. Ponizej przedstawiam Panstwu przyktady zapiséw w punktach IPET-u, ktére mozna
zawrze¢ w dokumentacji uczniéw. To zbidr réznych zapiséw, przyktadowe sformutowania zaczerpnigte z notatek
dotyczacych wielu ucznidw — moze znajda tu Panstwo jakas inspiracje dla siebie.

1. Zakres i sposdb dostosowania odpowiednio programu wychowania przedszkolnego oraz wymagan edukacyjnych (...)

w zwigzku z prowadzeniem zaje¢ w warunkach zdalnych wprowadza sie metody i techniki ksztatcenia na
odlegtosé: (wpisujemy jakie)

zmianie ulega sposob oceniania: oceniane beda prace przestane przez ucznia, zaangazowanie podczas lekcji
online

formutuje sie dodatkowe kryteria oceny, ustalane bezposrednio z nauczycielem prowadzgcym zajecia zdalnie

zdefiniowanie nowego systemu wzmocnien dla ucznia po ustaleniu nagrody z rodzicem

2. Zintegrowanie dziatania nauczycieli i specjalistow prowadzgcych zajecia z uczniem (...):

unifikacja narzedzi do komunikacji z uczniem - ustalony sposoéb kontaktu: (wpisujemy jaki)
dbatos$¢ o higiene pracy i nauki podczas korzystania z urzadzen cyfrowych (komputer, telefon itp.)

ustalanie raz w tygodniu tresci nauczania oraz materiatéw do nauki i terapii, aby zapewni¢ optymalny czas
poswiecony na samodzielng nauke

przestrzeganie statej struktury zaje¢ w warunkach domowych
wprowadzenie nowej struktury przestrzeni (wytgczenie pomieszczen szkoty), czasu (nowe plany dnia, plany
aktywnosci), jezyka (oswajanie dziecka z rozmowa przez telefon, rozmowag wideo) itp.

dostosowanie materiatéw przesytanych/prezentowanych uczniowi do aktualnych mozliwosci percepcyjnych

3. Formy i okres udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz wymiar godzin, w ktérych poszczegélne
formy pomocy beda realizowane

w zwigzku z zawieszeniem zaje¢ na terenie szkoty formy, okres udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz wymiar godzin nie ulegajg zmianie

w zwigzku z zawieszeniem zaje¢ na terenie szkoty na czas przebywania ucznia w domu zostajg zawieszone
nastepujace zajecia: (tu nalezy wymienié¢ i poda¢ powdd)

4. Dziatania wspierajgce rodzicdw ucznia oraz — w zaleznosci od potrzeb — zakres wspétdziatania z poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placéwkami doskonalenia nauczycieli (...)

organizacja szkolenia dla nauczycieli z zakresu postugiwania sie narzedziami TIK, aplikacjami utatwiajgcymi
nauke zdalng, z ktérych korzysta uczen

organizacja wsparcia psychologicznego dla rodzicéw we wspotpracy z poradnig psychologiczno-pedagogiczng

5. Zajecia rewalidacyjne, resocjalizacyjne i socjoterapeutyczne oraz inne zajecia odpowiednie ze wzgledu na indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia

realizacja zajec¢ rewalidacyjnych odbywajacych sie w formie zdalnej nie ulega zmianie
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w zwigzku z zawieszeniem zaje¢ na terenie szkoty na czas przebywania ucznia w domu zostajg zawieszone
nastepujace zajecia: (tu nalezy wymienié¢ i poda¢ powdd)

Kompetencje spoteczne i emocjonalne

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla dzieci
w wieku 6-10 lat

(https://www.nowaera.pl/terapiairozwoj/szkola-podstawowa/moc-emocji?
utm_source=pne&utm_medium=display&utm_campaign=content_page&utm_content=nauka_zdalna_rozliczanie)

6. Zakres wspotpracy nauczycieli i specjalistéw (...) z rodzicami dziecka lub z uczniem (...)

instruktaz obstugi platformy edukacyjnej/aplikacji do komunikaciji

przesytanie rodzicom materiatéw do pracy z dzieckiem w domu

ustalenie sposobu kontaktu z rodzicami (narzedzie, czas)

ustalenie struktury dnia/tygodnia

wprowadzenie nowego planu aktywnosci

systematyczny kontakt z rodzicami w celu udzielania wsparcia, wskazéwek do pracy do

przestanych/udostepnionych materiatow

w zwigzku z przej$ciem na zdalne nauczanie ustalono z rodzicami ucznia (przyktadowy zapis):
sposéb kontaktu i przekazywania informacji zwrotnej — ustuga Messenger

kontakt nauczyciela nastepuje w dni nauki wynikajace z dotychczasowego planu lekcji (Sroda)
nauczyciel wysyta mamie propozycje aktywnosci m.in. w nastepujacych formach:

- prezentacje multimedialne

- zdjecia z programéw multimedialnych, na ktérych uczen dotychczas pracowat

- karty pracy (do wydrukowania przez rodzica lub do zdalnej edyciji)

- propozycje filméw, muzyki dostosowanych do aktualnej tematyki

- propozycje aktywnosci plastycznej, technicznej: filmy instruktazowe, prezentacje PPT
z instrukcjg, karty pracy

w miare mozliwosci rodzice wspomagajg ucznia w wykonywaniu aktywnosci zaproponowanych
przez nauczyciela

mama wysyta zdjecia/filmiki z aktywno$ci ucznia oraz zdjecie karty pracy, odsyta edytowane
zdjecie (uczen zaznacza poprawng odpowiedz, zapisuje zdjecie)

podczas zaje¢, w miare mozliwosci, odbywa sie z uczniem rozmowa wideo w ustudze Messenger
nauczyciel podczas korespondencji z mama na biezaco reaguje na potrzeby ucznia i mamy
wdraza sie ucznia do samodzielnej obstugi telefonu komérkowego

7. Rodzaj i sposéb dostosowania warunkéw organizacji ksztatcenia do rodzaju niepetnosprawnosci ucznia, w tym w
zakresie wykorzystywania technologii wspomagajgcych to ksztatcenie
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diagnoza srodowiska ucznia pod katem mozliwosci realizacji zaje¢ w warunkach zdalnych (posiadanie sprzetu
komputerowego, dostep do internetu, mozliwos$¢ korzystania z komputera itp.)

wprowadzenie telefonu komdérkowego jako sposobu komunikacji z dzieckiem (rozmowa telefoniczna, aplikacja
Messenger)

wypozyczenie uczniowi komputera/tabletu na czas nauki zdalnej
udostepnienie kontroli ekranu uczniowi podczas zajec online

kontynuacja terapii z wykorzystaniem edukacyjnych programéw multimedialnych, np. ,Wspomaganie rozwoju
PRO”, ,Smiato do szkoty”, ,Moc emoc;ji”

korzystanie z platformy edukacyjnej
W kolejnych czesci naszego cyklu na temat pomocy psychologiczno-pedagogicznej:

- Dokumentowanie pracy zdalnej — propozycije rozwigzan w pracy pedagoga specjalnego
(https://www.nowaera.pl/terapia-i-rozwoj/dokumentowanie-pracy-zdalnej)

- Dokumentacja terapeuty w programach multimedialnych marki eduSensus
(https://www.nowaera.pl/terapia-i-rozwoj/dokumentacja-terapeuty-w-programach)

Opracowata:

Monika Dagbkowska nauczyciel terapeuta w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym Kawaleréw Maltanskich w
Bartoszycach, doradca metodyczny ksztatcenia specjalnego w Osrodku Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach
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