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Zabawa to powazna sprawa

PN S
Y ’\"ﬂ\ -
Lo . . . . . . 3 o, B> “
U dzieci nauka i rozwdj sa nierozerwalnie zwigzane z zabawa . Nie W
wszyscy sg tego swiadomi. Dzieci bawigc sie, jednoczesnie sie 9 ’\\’ ;/ L4
uczg. Wykorzystanie zabawy w procesie nauczania jest wiec = -l O

niezbedne, by dzieci odniosty sukces w edukaciji.

Stowo ,zabawa” oznacza przyjemnos¢, radosc¢, zadowolenie, Smiech, odprezenie. Wszyscy lubimy sie bawi¢. Zaréwno
dzieci, jak i dorosli. Wtgczamy sie do zabawy. Zatracamy sie w zabawie, nie chcemy koriczy¢, nie mozemy sie oderwaé. Po
zabawie jesteSmy wyczerpani, ale szczesliwi.

Ale czy zabawa to tylko ,Wielki Fun"?
Oczywiscie, ze nie...
To bardzo powazna sprawa, szczegdlnie jesli przyjrzymy sie zabawie dzieci.

Kazdemu z nas lezy na sercu rozwdj dzieci, chcemy im w tym pomagac, ale nie zawsze zdajemy sobie sprawe z ich potrzeb.
U dzieci nauka i rozwo6j sg nierozerwalnie zwigzane z zabawa . Nie wszyscy sg tego $wiadomi. Dzieci bawigc sie,
jednoczesnie sie ucza. Wykorzystanie zabawy w procesie nauczania jest wiec niezbedne, by dzieci odniosty sukces w
edukaciji.

Gry i zabawy w nauczaniu jezyka angielskiego

Zabawa to spontaniczna niczym nie skrepowana aktywnos¢ dzieci, natomiast gra dydaktyczna to aktywnos$¢ dzieci majaca
cechy zabawy, ale inicjowana, organizowana, prowadzona, kontrolowana i podlegajgca ewaluacji przez nauczyciela.

Znaczenie gier i zabaw dydaktycznych jest ogromne:

v wprowadzajg na zajecia element motywujacy, a samo podtrzymanie motywaciji jest skuteczniejsze;
v doskonalg sprawnosci umystowe (na przyktad pamie¢, koncentracje, spostrzegawczosc);

v doskonalg sprawnosci grafomotoryczne;

v rozwijajg kompetencje jezykowe dzieci — w tym fonetyczna, leksykalng i komunikacyjna;

v pozwalajg na eksperymentowanie z jezykiem obcym i rozwijajg kreatywnos¢,

v

wptywajg na roztadowanie napiecia i stresu, ktére towarzyszg nauce oraz prébom tworzenia wtasnych
wypowiedzi i czynnego stosowania poznanych stéw, zwrotéw i form gramatycznych (redukujg strach i
zahamowania);

<

rozwijaja zainteresowania;

<

rozwijajg kompetencje spoteczne — grajac dzieci ucza sie odgrywania roznych rol, pozytywnej rywalizacji,
wygrywania i przegrywania, wspotpracy w grupie i przestrzegania ustalonych wczesniej regut, zadawania pytan
i stuchania innych, rozwijajg poczucie tolerancji i empatii;

v angazuja dzieci nieSmiate;

<

sprzyjaja nawigzywaniu relacji spotecznych;

v pozwalajg na zredukowanie dystansu pomiedzy uczniem a nauczycielem, dzieki czemu ewentualne uwagi ze
strony nauczyciela przybierajg mniej formalny i mniej stresujgcy dla ucznia charakter.
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Dzigki zabawie proces nauczania przebiega bezwiednie (uczniowie nie sg $wiadomi, ze muszg wykonac o wiele trudniejsze
zadania, niz podczas wykonywania prostych ¢wiczen jezykowych).

Gry i zabawy dydaktyczne to:

v

v

zabawy jezykowe i komunikacyjne,

gry interakcyjne,

gry planszowe,

gry w karty,

gra Bingo,

krzyzéwki,

puzzle,

gry doskonalgce spostrzeganie, zapamietywanie i koncentracje,
odgrywanie rél w minidialogach,

recytowanie wierszykéw,

odgrywanie krétkich scenek.

Zastosowanie gier i zabaw podczas zaje¢ w przedszkolu i nie tylko:

v
v
v
v

CC < <X

wprowadzenie do tematyki, ktéra ma by¢ prezentowana w trakcie danych zaje¢,

podsumowanie zaje¢ poruszajacych dang tematyke,

doskonalenie i sprawdzenie kompetencji jezykowych,

wykorzystanie jako ¢wiczenia rozluzniajgcego w trakcie zaje¢( w sytuacji, gdy dzieci wykazuja oznaki
zmeczenia oraz majg problemy z koncentracjg),

wykorzystanie jako formy nagrody na zakonczenie zaje¢,

wykorzystanie przed i po dluzszych przerwach w nauce (przerwa $wigteczna, ferie, wakacje),
wykorzystanie podczas pobytu poza salg (na podwoérku, parku, placu zabaw),

wykorzystanie w kacikach jezyka angielskiego do samodzielnych ¢wiczen jezykowych,

wykorzystywane w domu, w podrézy.

Zasady gier i zabaw:

<X

<

gra musi mie¢ okreslony cel,
instrukcje musza by¢ jasne, krétkie, zrozumiate i podane przed rozpoczeciem zabawy,
gra nie moze wykraczac¢ poza aktualny poziom wiedzy i umiejetnosci uczniéw,

gra powinna sie konczy¢ zwyciestwem gracza lub druzyny, albo w takim momencie, kiedy zainteresowanie
dzieci jest jeszcze stosunkowo duze,

nalezy przewidzie¢ szacowany czas zabawy lub gry,
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v nauczyciel petni role prowadzgcego gre lub monitoruje jg by pomoc w razie potrzeby, ewentualnie zniwelowac
przeszkody i problemy.
Przyktady gier i zabaw dydaktycznych:
Playbox says

Dzieci stojg wraz z nauczycielem w kole. Nauczyciel wydaje komendy. Dzieci wykonujg komendy nauczyciela tylko wtedy,

m

gdy s3g one poprzedzone stowami ,Playbox say”. Ten, kto wykona polecenie w niewtasciwym momencie odpada z gry.
W kolejnych wersjach uczniowie zastepujg nauczyciela i sami wydajg polecenia.
Inteligencja

W réznych miejscach sali nauczyciel rozktada i rozwiesza karty obrazkowe ( lub wyrazowe - dla starszych dzieci) zwigzane
z powtarzanymi tematami, np. kolory, owoce, ubrania, zwierzeta., itp. Nastepnie nauczyciel dzieli dzieci na grupy.

Kazda grupa powinna otrzymac¢ duzg plansze z narysowang tabelg, w ktérej kratkach zmieszczg sie karty obrazkowe lub
wyrazowe. W pierwszej kolumnie grupy wpisuja lub wklejajg wylosowane lub podane przez nauczyciela literki. W kolejnych
kolumnach - wybrang kategorie np. owoce, ubrania, zwierzeta itd.

Nauczyciel podaje hasto, np.: ,Fruit”, komende: ,Start” i liczy do 20, a zadanie dzieci polega na poszukaniu obrazkéw lub
wyrazéw z odpowiedniej kategorii i umieszczenie w tabelce w odpowiednim miejscu.

Gdy karta jest Zle utozona, zostaje zabrana.
Na koniec nastepuje podliczenie wszystkich punktéw, zdobytych przez kazda z grup.
Yes/No Game

Nauczyciel wraz z dzie¢mi siedzi na dywanie lub stoi przed dzie¢mi, ktére siedzg w tawkach. Dzieci otrzymuja kartki z
napisami: Yes/No.

Nauczyciel pokazuje dzieciom karty obrazkowe lub wyrazowe zwigzane tematycznie z utrwalanym stownictwem.
Prezentujac karte, méwi co pokazuje, a dzieci majg zdecydowag, czy to co styszg odpowiada obrazkowi czy nie i podnies¢
odpowiednig kartke: Yes/No.

True/False Game

Nauczyciel siedzi wraz z dzie¢mi na dywanie lub stoi w klasie. Dzieci otrzymuja kartki z napisami: True/False. Nauczyciel
prezentuje historyjke obrazkowa. Méwi zdania odnoszace sie do ilustracji lub postaci, a dzieci oceniajg ich prawdziwosé,
podnoszac odpowiedni napis: True/False i w miare mozliwosci moéwigc: True/False.

Ze starszymi dzie¢mi, mozna wprowadzi¢ pewng odmianeg, polegajgcg na tym, ze role nauczyciela przejmuje jedno z dzieci.
Memory Game

Nauczyciel wraz z dzie¢mi siedzi na dywanie. Przed nimi lezg, utozone ilustracjg/napisem do dotu, pary obrazkéw lub pary
obrazek-stowo w zakresie jednego lub kilku tematéw. Dzieci kolejno odkrywajg po dwa kartoniki tak, by dobraé pary. Jesli
odkryjg pare pasujacy, zabierajg jg i losujg ponownie. Jesli odkryjg pare niepasujaca do siebie, odktadajg karty na uprzednie
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miejsce, zapamietujac ich potozenie. W czasie trwania zabawy nauczyciel zachgca dzieci do nazywania odkrywanych
obrazkéw. Wygrywa ten, kto odkryje i nazwie najwiecej par.

Mozna wprowadzi¢ karty wyrazowe, na ktérych znajduje sie zapis stowa drukiem i alfabetem pisanym, wéwczas dzieci maja
mozliwo$¢é wzrokowego zapamietywania wyrazow.

TPR Game - Gymnastics — Gra ruchowa.

Nauczyciel siedzi wraz z dzie¢mi na dywanie w kole po turecku z rekoma na kolanach. Wypowiada cyfry od 1 do 8. Kazdej
cyfrze przypisany jest gest.

Gdy nauczyciel méwi ,one” to wszyscy wyciagaja przed siebie prawa reke. ,Two” — wszyscy wyciggaja przed siebie lewa
reke. ,Three” — wszyscy wyciagajg prawa reke w gore. ,Four”- wszyscy wyciggaja lewa reke w gore. ,Five” — wszyscy
wyciggajag prawa reke w prawo. ,Six” — wszyscy wyciggaja lewa reke w lewo. ,Seven” — wszyscy wyciagajg przed siebie
prawa noge. ,Eight” — wszyscy wyciagaja przed siebie lewa noge. Gdy nauczyciel méwi ,Stop” to siadajg po turecku z
rekoma na kolanach.

Jesli dzieci potrzebujg wiecej ruchu, to mozna przeprowadzié¢ zabawe na stojgco. Wéwczas nauczyciel dodaje nastepujace
komendy: Turn left/ turn right/ move around.

Nie mozna zapominaé o zaspokajaniu jednej z podstawowych potrzeb dziecka jaka jest czerpanie przyjemnosci z
podejmowanej aktywnosci. Gry i zabawy dydaktyczne takg potrzebe zaspokajajg, a jednoczesnie wprowadzaja dzieci w
Swiat jezyka angielskiego.

Z fantastycznych zabaw inicjowanych przez nauczyciela tatwo przej$é do fantastycznych zabaw inicjowanych przez dzieci.
Zgodzicie sie chyba, ze zabawa i gra dydaktyczna to tgczenie przyjemnosci z nauka.
Wiec...

Bawmy sie wszyscy — nauczyciele i dzieci.
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