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MARCIN OLEKSAK  28.02.2022
Ksigzka — éwiczenie dla wyobrazni

Wbrew pozorom, ksigzka ilustrowana jest bardziej wymagajaca niz
ta wypetniona jedynie tekstem. Jednak czesto rodzic jest sktonny y
uznadé, ze z obrazkiem dziecko sobie samo poradzi, bo ,przeciez Obcowanie od najmiodszych lat  ksiazka

widzi, co tam jest narysowane”. To niestety nieprawda. ilustrowang uczy obserwacji, postrzegania,
ksztattuje estetyczng wrazliwosé. fot.

W ksigzkach ilustrowanych obraz gra réwnorzedng, a czasem nawet wigkszg role mentatdgt, Pexels
niz tekst. Aby zrozumie¢ tres¢ zawartego w ilustracjach komunikatu, trzeba sie nad
nim uwaznie pochyli¢. Dlatego wazne, by rodzic asystowat dziecku.

Obrazkowe wyzwania

Ogladanie i interpretacja ilustracji bywaja trudne nawet dla oséb dorostych i moga wymagac od nich czasu i uwagi. Dla
dziecka obcowanie z ilustracjg jest znacznie trudniejsze, bo obrazy na kazdym etapie jego rozwoju stawiajg przed nim nowe
wyzwania.

Na poczatku swojej czytelniczej drogi dziecko nie zdaje sobie sprawy, czym w ogole ilustracja jest i do czego stuzy.
Odkrycie, ze obrazek w ksigzce przedstawia np. pitke, wigze sie z niematym wysitkiem poznawczym — maluch musi
powigzac¢ cechy tego przedmiotu z jego graficzng reprezentacjag na papierze.

Kolejna trudnos$¢ pojawia sieg, kiedy dziecko poznaje ilustracje wieloelementowe. Musi na nich dostrzec zwigzek miedzy
réznymi obiektami, bo od tego zalezy zrozumienie ilustracji jako catosci. Wymaga to od mtodego odbiorcy nowych
umiejetnosci — spostrzegania, wnioskowania i syntezy.

Z nastepna przeszkoda maty czytelnik zderzy sig, kiedy zrozumie, ze obrazy moga ilustrowac to, co jest w tekscie. Tu ktopot
sprawi konieczno$¢ konfrontowania ze sobg tresci réznych komunikatéw — stowa i obrazu. Trudno bedzie m.in. dostrzec
miedzy nimi analogie a czasem zmierzy¢ sie z jej brakiem, kiedy okaze sig, ze ilustrator narysowat cos innego niz to, co
opisuje tekst.

Razem, nie osobno

Wyzwania te beda dla dziecka mniej ktopotliwe, jesli ksigzki zostang dobrane odpowiednio do jego wieku i jesli podczas
czytania bedzie towarzyszyt mu rodzic — przewodnik. Wspdlne czytanie stanie sie szansg, aby w przyjemny sposéb
wykorzystaé caty potencjat rozwojowych korzysci, jakie daje ilustracja. Obcowanie od najmtodszych lat z ksigzka
ilustrowang uczy obserwaciji, postrzegania, ksztattuje estetyczng wrazliwo$é. Pozwala takze krok po kroku nabywac
umiejetnosci odczytywania graficznych komunikatéw i ich wtasciwej interpretacji. Wspélne uwazne ogladanie ilustracji
moze zatem sprawi¢, ze z malucha wyrosnie wytrawny znawca sztuki albo przynajmniej kompetentny odbiorca
wspotczesnych komunikatéw wizualnych, np. infografik. Dorosty ma tu do odegrania role szczegdlng — asystenta i
przewodnika, ktory bedzie prowadzit mtodego odkrywce przez proces poznawania obrazéw praktycznie na kazdym etapie
jego rozwoju.

Nie za ,dorosta"?

Kazdy rodzic podczas zakup6w w ksiegarni (tradycyjnej lub internetowej) stawat kiedys przed dylematem, czy ta ksigzka
nadaje sie dla jego dziecka. Czy nie jest za ,dorosta”? A moze zbyt infantylna? Wydawcy ksigzek dla dzieci i artysci, ktérzy je
ilustruja, dbaja o to, aby styl ilustracji byt w miare dopasowany do wieku potencjalnego odbiorcy i sygnalizujg ten fakt
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odpowiednig notka, zwtaszcza na swoich stronach internetowych (niestety, rzadziej na oktadce). To bardzo utatwia wybor i
réwnoczesnie zmniejsza ryzyko, ze ksigzka okaze sie dla dziecka nudna albo niezrozumiata, co w jednym i drugim
przypadku skonczy sie odrzuceniem. Dzis$ juz wiemy, ze dla 2-3 latka prosta, jednokolorowa ilustracja bedzie bardziej
atrakcyjna niz ta skomplikowana, z wieloma obiektami, planami i kolorami. 10-latek spojrzy przychylniej na ksigzke z
obrazkami realistycznymi, ktdre dos$¢ wiernie odtwarzajg rzeczywiste ksztatty i kolory obiektéw. 14-latek z kolei, jako osoba
$wiadoma roli estetyki i potrafigca oceni¢ jej wartos$é, zwrdci uwage na ekspresje, jakg postuzyt sie autor, i doceni jej
adekwatnos¢ do literackiej narracji. Bedzie takze w stanie dostrzec jej wielowymiarowos¢ i potencjalng wieloznacznosé.

Pierwsze kroki

Na poczatek najlepiej wybrac¢ ksigzki z ilustracjami w nasyconych kolorach, przedstawiajgcymi pojedyncze obiekty o
nieskomplikowanych ksztattach, z wyraZznie okreslonymi krawedziami — takie ilustracje maluch rozpozna i zapamieta
najtatwiej. Rola dorostego w odkrywaniu takich obrazkdéw jest réwnie istotna co samych ilustracji — to rodzic musi na kartce
wskazac¢ obiekt i nazwa¢ go wypowiadanym stowem (robi to najczesciej bezwiednie). Dzieki takiemu czytaniu-ogladaniu
dziecko uczy sie mndstwa rzeczy: poznawania ksztattu, koloru, nazwy, faktury papieru, a czasem nawet jego smaku.
Wszystko to dzieje sie w bezpiecznej obecnosci rodzica.

Co sie tutaj dzieje?

W pézniejszym okresie, kiedy dziecko zaczyna méwi¢ i pojedynczymi stowami nazywa $wiat, chetniej oglada obrazy nieco
bardziej skomplikowane w formie. Mozna wtedy podsuwaé malcowi ksigzki zilustrowane przez artystow, ktérzy tworza
obrazy w odmiennej stylistyce. Rézne ksztatty, kolory, faktury i linie uzyte do zilustrowania tych samych tematéw beda
kreowaty estetyczng wrazliwos¢. Rodzice z kolei, obserwujac wybory dziecka, poznaja jego pierwsze estetyczne
preferencje.

Na tym etapie przydadza sie ksigzki z ilustracjami, na ktérych przedstawiono czynnosci lub obiekty powigzane ze sobg
interakcja, np. ktos kopie pitke, chlapie woda lub jedzie rowerem. Przy wspdlnym ogladaniu dorosty moze nawigzac¢ do
czynnosci, jakie dziecko codziennie wykonuje, i uczyni¢ go w pewnym sensie bohaterem opowiesci. Obrazy, na ktérych ,cos
sie dzieje”, pomagajg zaznajomi¢ matego odbiorce z graficzng prezentacja ruchu w ilustracji, by umiat rozpoznawac relacje
miedzy obiektami w obrazie, odkrywac ciagi przyczynowo-skutkowe i wigzaé je ze swoimi codziennymi przezyciami.

W rece malca trafi wreszcie taka ksigzka, w ktérej pojawiajg sie pierwsze stowa zapisane za pomoca liter. Mimo ze dla
dziecka beda to po prostu kolejne obrazki, to od tej pory bedzie wiedziato, ze takze takie reprezentacje graficzne moga by¢
integralng czescig ksigzki.

Opowiadanie obrazami i opowiadanie obrazéw

Kolejnym etapem jest zapoznanie dziecka z ksigzka, w ktérej znajduja sie coraz wieksze partie tekstu. Nawet jesli dziecko
nie potrafi jeszcze czytaé, to teraz pozna site opowiesci ptynaca z zapisanych stéw. Czytanie na gtos dziecku uswiadamia
mu, ze to, co wypowiada mama albo tata, bierze sie z tych tajemniczych znakdw, ktére dla dziecka wcigz pozostajg po
prostu obrazem. Tu nalezy dodaé, ze sama reprezentacja pisma takze moze by¢ réznorodna — jedne litery bedag drukowane,
inne wykaligrafowane. Podobnie jak w przypadku ilustraciji, im wiecej ich form pozna dziecko, tym lepie;j.

Obok tekstu wcigz beda pojawiaty sie obrazy. Czes¢ z nich bedzie bezposrednim przetozeniem na jezyk wizualny sytuacji
opisanej w tekscie. Inne swojg osobna narracjg zaoferujg mtodym czytelnikom co$, o czym tekst bezposrednio nie méwi. Te
drugie beda nieco bardziej wymagajace — dla dziecka moga by¢ zaskakujace poprzez swéj brak dostownosci. To znowu
okazja dla rodzica, by wskazat mtodemu czytelnikowi rézne mozliwosci interpretacji, przy okazji dajgc pretekst do ¢wiczenia
wyobrazni.

Istotne dla rozwoju dziecka bedg z pewnoscia rozmowy na temat oglagdanych obrazéw. Rzucone na gtos pytania
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zawierajgce hipotezy beda prowokowaty dziecko do prezentowania swoich sagdéw, co z kolei bedzie doskonatym
éwiczeniem umiejetnosci wypowiadania sie. Warto pokazaé dziecku, ze ilustracja moze otwieraé przed czytelnikiem kolejne
drzwi i ze dzieki niej czytana opowies¢ moze by¢ petniejsza i bogatsza.

Podczas wspdlnego czytania ilustrowanych tekstéw literackich dziecko nauczy sie, ze ilustracja moze by¢ zwigzana z
tekstem w réznorodny sposéb. Dowie sig, jak interpretowac to, co pokazano na ilustracji. Nie bez znaczenia dla rozwoju
dziecka bedg takze poszukiwania w obrazach szerszych znaczen i opowiadanie o nich rodzicowi.

Juz nie takie tadne

Z czasem rodzic zauwazy, ze dziecko siega nie tylko po te ksigzke, ktérej jest w stanie poznawczo sprostac, ale réwniez po
taka, ktéra moze by¢ dla niego estetycznym wyzwaniem. Takie wybory ,na wyrost” warto akceptowac¢, pamietajac, ze
estetyczne preferencje dziecka moga rézni¢ sie od tych opisywanych przez psychologéw oraz ze eksplorowanie
trudniejszych $ciezek determinuje rozwoj kazdego cztowieka. Czes$é z tych ,ryzykownych” ksigzek juz nie bedzie ,tadna”
albo ,przyjemna”. Pojawig sie w nich ztamane kolory, niespokojne linie, rozmazane ksztatty, ktére wzbogaca narracje o nowe
znaczenia. Tutaj réwniez rodzic moze prowokowaé dziecko do ,opowiadania obrazéw”. Z czasem zamiast wymieniania
nazw obiektdw lub czynnosci, dziecko bedzie prébowato opisa¢ nastrgj ilustracji oraz podejmowac proby estetycznej oceny.
Bedzie to znaczyto, ze dziecko wchodzi na wyzszy poziom odbioru tresci wizualnych i ze coraz bardziej Swiadomie te tresci
przetwarza. Mozna sie spodziewa¢, ze takze mocniej zacznie artykutowac¢ swoje oczekiwania i potrzeby podczas zakupéw
w ksiegarni.

Kazda ksigzka, réwniez ta ilustrowana, bedzie dla dziecka tym wazniejsza, im wiecej uwagi poswieci jej dorosty. Obcowanie
z ilustracjami moze stacé sie pretekstem do rozmowy, lepszego poznania siebie nawzajem i rozwijajgcej wrazliwos¢
plastyczng zabawy. Warto sobie ilustracje opowiada¢, szukac¢ i wskazywaé powigzania miedzy obrazem i tekstem. Mozna
naméwi¢ dziecko do narysowania swojej wtasnej wersji ilustracji albo zobrazowania innego fragmentu tekstu. Nic nie
zbuduje estetycznej wrazliwosci dziecka mocniej i lepigj niz czas spedzony wspdlnie z obrazem i rodzicem.

Jak wybra¢ ksigzke dla dziecka?

SWIADOMIE, po obejrzeniu ksigzki, po przeczytaniu recenzji, wystuchaniu innych rodzicéw.
RAZEM Z DZIECKIEM, pamietajac, aby da¢ mozliwos$¢ wyboru, najlepiej pomiedzy ,dobrym” i ,dobrym”, a nie
,dobrym” i kiepskim”.

Gdzie kupowacé?

W KSIEGARN]I, ktéra specjalizuje sie w ksigzce dla dzieci.
W SKLEPACH ON-LINE poszczegolnych wydawcow.

Jak czytaé?
RAZEM. Niech ksigzka bedzie nie tylko do przeczytania, ale do wspdlnego przezycia. Spedzajcie czas ze sobg i

z ksigzka.

*|lustrowana ksigzka dla dzieci od dziesiecioleci jest silnie obecna na polskim rynku wydawniczym, a polscy ilustratorzy sa
uznawani za najlepszych na swiecie. Warto zatem w ksiegarni zwr6ci¢ szczegdlng uwage na pozycje ilustrowane przez
rodzimych artystow. Takie nazwiska jak Butenko, Wilkon czy Szancer znane sg wydawcom i czytelnikom, takze za granica.
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Kazdego roku jaki$ artysta z kraju nad Wistg zdobywa nagrody w prestizowych konkursach, a ilustrowane ksigzki z Polski
maja status faworyta. Dowodem na to moze by¢é miedzynarodowe uznanie, jakim cieszg sie np. lwona Chmielewska, Emilia

Dziubak czy Aleksandra i Daniel Mizielifscy.

Artykut pochodzi z magazynu Newsweek Psychologia 3/2020.
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