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Czego potrzeba do skutecznej nauki?

W szkole Sredniej materiatu do opanowania jest bardzo duzo. Jak
nowoczesne technologie mogg pomaéc w zrozumieniu i utrwaleniu
wiadomosci?

Nauczyciele namawiajg do tego, by uczyé¢ sie regularnie, codziennie, systematycznie. Ale dla ucznia taka nauka jest niemal
nieosiggalna. Mtodzi ludzie majg duzo zaje¢ w szkole i po lekcjach, chca poza tym prowadzi¢ zycie towarzyskie. Nattok prac
i sprawdzianow sprawia, ze uczg sie na konkretng okazje: do testu, odpowiedzi. Niestety odbywa sie to sporym kosztem
(wysitek i stres), a wiadomosci szybko umykaja.

Proste wyjasnienia teorii

W przedmiotach $cistych najwiekszym problemem jest zrozumienie przekazywanych informacji: prawidtowosci, zasad,
schematéw dziatania. Kiedy juz uda sig je zrozumie¢, pozostaje ¢wiczenie (np. rozwigzywanie zadan). Jednak uczniowie
narzekajg na trudny jezyk, jakim nauczyciele przekazujg wiedze. Uczniowie obawiajg sie poprosi¢ o ponowne wyjasnienie
niezrozumiatej kwestii, zwtaszcza ze odpowiedz jest zwykle réwnie skomplikowana. Pytania zadajg zwykle ci, ktérzy dobrze
orientujg sie w omawianym materiale i chca pogtebi¢ swojg wiedze. Ci zas, ktérzy nie rozumiejg w ogdle, siedzg cicho i
probuja po lekcjach dowiedzie¢ sie czegos na wtasng reke. Najczesciej pytajg lepiej zorientowanych kolegdw, szukaja
filmikow

(https://www.dlaucznia.pl/lekcja/geografia,ziemia-we-wszechswiecie,ruch-obrotowy-ziemi-i-jego-nastepstwa?
utm_source=PNE&utm_medium=link&utm_campaign=PNE_ssbt&utm_content=czego_potrzeba_do_skuteczne_nauki)

i innych tresci w internecie.

Notatki, ktére porzadkuja wiedze

W przedmiotach przyrodniczych i humanistycznych najtrudniejsze jest pamigciowe opanowanie duzego zakresu materiatu.
Wspotczesnym uczniom trudno jest czyta¢ duze fragmenty tekstéw i wytawiac¢ z nich najwazniejsze wiadomosci. Niektdrzy
robig swoje notatki lub korzystajg z udostepnionych notatek kolegéw. Bardziej pracowici opracowujg swoje mapy skojarzen,
plakaty i fiszki

(https://www.dlaucznia.pl/lekcja/jezyk-angielski,czasy-gramatyczne,past-perfect-i-past-simple-b1-?
utm_source=PNE&utm_medium=link&utm_campaign=PNE_ssbt&utm_content=czego_potrzeba_do_skuteczne_nauki)

. Do sprawdzianéw powtarza sie wiadomosci wtasciwie tuz przed terminem, w poprzedzajgcy wieczér i podczas drogi do
szkoly. Niestety tak zdobyta wiedza szybko ulatnia sie z gtowy. Jak wynika z badan, wielu uczniéw tuz po sprawdzianie nie
potrafi powiedzie¢, jakiego zakresu materiatu dotyczyt.

Informacje z internetu

Nauka jezyka obcego to troche wymieszanie powyzszych kategorii. Duzo nauki na pamie¢, ale tez potrzeba zrozumienia
regut gramatycznych (np. zastosowania czasdw albo trybéw warunkowych w jezyku angielskim). Uczniowie szukajg
informacji w réznych miejscach, gtéwnie w internecie. Trudno sie dziwi¢ — to zrodto, ktére zawsze majg pod reka, w
telefonie komoérkowym.

Multimedialne narzedzie online

Podsumowujac — gtéwne problemy mtodziezy z liceéw i technikéw to:
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trudny jezyk wyjasnien, zawite ttumaczenie ztozonych kwestii

duzo materiatu do zapamietania

brak czasu na codzienng nauke

szukanie pomocy w réznych zrédtach

potrzeba posiadania spojnego systemu notatek i testéw wiedzy, najlepiej w smartfonie z mobilnym internetem.

Odpowiedzig na te potrzeby jest portal dlaucznia.pl
(https://www.dlaucznia.pl/?
utm_source=PNE&utm_medium=link&utm_campaign=PNE_ssbt&utm_content=czego_potrzeba_do_skuteczne_nauki)

, W ktérym gromadzone sg zagadnienia z poszczegdlnych przedmiotéw (matematyka, geografia, jezyk angielski, jezyk

polski, a docelowo wszystkie przedmioty maturalne). Temat jest wyjasniony w prosty sposoéb, zrozumiatym jezykiem, z

wykorzystaniem infografik. Najwazniejsze informacje przekazano w formie skrétowych notatek
(https://www.dlaucznia.pl/lekcja/matematyka,liczby-i-dzialania,liczby-rzeczywiste liczby-rzeczywiste-definicja-i-przyklady?
utm_source=PNE&utm_medium=link&utm_campaign=PNE_ssbt&utm_content=czego_potrzeba_do_skuteczne_nauki)

. Do zagadnien dotgczone sg fiszki
(https://www.dlaucznia.pl/lekcja/jezyk-polskinauka-o-literaturze,antyk,0-antyku,antyk-wazne-pojecia?
utm_source=PNE&utm_medium=link&utm_campaign=PNE_ssbt&utm_content=czego_potrzeba_do_skuteczne_nauki)

i quizy
(https://www.dlaucznia.pl/lekcja/jezyk-polski,nauka-o-literaturze,renesans,o-renesansie,renesans-nazwa-epoki?
utm_source=PNE&utm_medium=link&utm_campaign=PNE_ssbt&utm_content=czego_potrzeba_do_skuteczne_nauki)

sprawdzajgce wiedze. Précz tego uczen otrzymuije linki do filméw i innych materiatéw, ktére najlepiej wyjasniaja i utrwalaja

materiat. W ten spos6b mozna uczy¢ sie zaréwno czytajac, klikajac, jak i stuchajac i ogladajac. A wiadomo, ze im wiecej
zmystéw zaangazujemy w nauke, tym lepsze mogag by¢ wyniki uczenia.

Lekcje na portalu dlaucznia.pl

(https://www.dlaucznia.pl/?
utm_source=PNE&utm_medium=link&utm_campaign=PNE_ssbt&utm_content=czego_potrzeba_do_skuteczne_nauki)
uzupetniane sa na biezaco i odpowiadajg podstawie programowej. Stale powieksza sie zaséb zagadnien (od pierwszej
klasy szkoty ponadpodstawowej — stopniowo — po kolejne).

Co zrobié, by skorzysta¢ z zasobdw wiedzy na portalu dlaucznia.pl? Wystarczy bezptatnie zatozy¢ konto Moja Nowa Era
(https://moja.nowaera.pl/panel/serwisy?
utm_source=PNE&utm_medium=link&utm_campaign=PNE_ssbt&utm_content=czego_potrzeba_do_skuteczne_nauki)

. Dzieki spersonalizowanym ustawieniom korzystanie z serwisu jest jeszcze tatwiejsze (mozna np. zapisywac konkretne

lekcje do powtdrzenia).

Wejdz na dlaucznia.pl
(https://www.dlaucznia.pl/?

utm_source=PNE&utm_medium=link&utm_campaign=PNE_ssbt&utm_content=czego_potrzeba_do_skuteczne_nauki)
i sprawdz, jak szybko mozesz nauczy¢ sie tego, co w szkole wydawato sie trudne.
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