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Realizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej — co musisz wiedzied.
Czesc¢ 3: Pomoc dostosowana do
potrzeb ucznia

Gtéwnym zatozeniem pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j jest Jednym z gtéwnych dziatari jest obserwacja
daleko idaca indywidualizacja pracy z uczniem. Zgodnie z takim pedagogiczna, fot. Lordn/ Shutterstock
podejsciem okreslono zadania stojgce przed nauczycielami,

wychowawcami i innymi specjalistami, pracujgcymi w placéwkach edukacyjnych.

Dla wtasciwego dobrania formy udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej szczegdlnie wazne jest:

1. rozpoznanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw,
w tym uczniéw szczegdlnie uzdolnionych, oraz zaplanowanie sposobdéw ich zaspokojenia;

2. rozpoznanie zainteresowan i uzdolnien uczniéw, w tym uczniéw szczegdlnie uzdolnionych oraz zaplanowanie
wsparcia zwigzanego z rozwijaniem zainteresowan i uzdolnien uczniéw.

Jesli chodzi o rozpoznanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, na roznych etapach edukacji bedzie ono
dotyczy¢ réznych aspektéw. W przedszkolu konieczna jest obserwacja pedagogiczna, zakonczona analizg i oceng
gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole (diagnoza przedszkolna). W klasach I—IIl szkoty podstawowej beda to
obserwacje i pomiary majace na celu rozpoznanie u uczniéw ryzyka wystagpienia specyficznych trudnosci w uczeniu sie. W
szkole ponadpodstawowej wprowadzane jest doradztwo edukacyjno-zawodowe.

Obserwacja jako narzedzie dla pedagoga

Jednym z gtéwnych dziatan, jakie zaleca sie w pracy z uczniami, jest systematyczna i wieloprofilowa obserwacja
pedagogiczna. Na etapie wychowania przedszkolnego ma ona szczegdlne znaczenie. Ot6z obserwacja pedagogiczna w
przedszkolu dotyczy wszystkich dzieci w wieku 3-5 lat, a tylko w odniesieniu do 5-, 6-latkdw dokonujemy oceny gotowosci
szkolnej. Takie podejscie pozwala na wczesne rozpoznanie potencjalnych trudnosci w uczeniu sig, probleméw
wychowawczych oraz predyspozycji czy zdolnosci twérczych dziecka. Na kolejnych etapach ksztatcenia obserwacja
pedagogiczna jest bardzo cennym Zrédtem informacji o funkcjonowaniu ucznia w rzeczywistosci szkolnej (zwtaszcza tej
nowej), dlatego zdecydowanie nie wolno jej zaniedbywac, szczegdlnie w sytuacji zmian systemowych w o$wiacie.

Wiecej na ten temat Czytelnik dowie sie z webinariéw Jana Lewandowskiego — ,Uwarunkowania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej — obowiagzki dyrektora” (https://www.youtube.com/watch?v=0tpn880S_uM), oraz ,Uwarunkowania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej — obowigzki nauczyciela” (https://www.youtube.com/watch?v=ThoHOLtorps)

Przeptyw informac;ji

Decyzje w zakresie organizowania i realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej nalezg do kompetenciji dyrekiora
placéwki (https://www.youtube.com/watch?v=0tpn880S_uM). Jednak to nauczyciele i wychowawcy grup wychowawczych
oraz specjalisci w przedszkolu, szkole i placéwce rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe i indywidualne potrzeby
edukacyjne oraz indywidualne mozliwosci psychofizyczne ucznidéw (w tym ich zainteresowania i uzdolnienia). Dlatego
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dyrektor, przy podejmowaniu decyzji, zawsze musi opieraé sie na informacjach uzyskanych wtasnie od oséb pracujgcych
bezposrednio z uczniami. Dopiero w przypadku stwierdzenia koniecznosci objecia danego ucznia pomoca psychologiczno-
pedagogiczng wychowawca oddziatu lub dyrektor przedszkola planujg i koordynujg udzielanie pomocy w odpowiednich
formach. Po jednoznacznym stwierdzeniu, ze uczen ze wzgledu na potrzeby rozwojowe lub edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne, wymaga objecia pomoca psychologiczno-pedagogiczng, nauczyciel, wychowawca lub specjalista
niezwtocznie udzielajg tej pomocy w trakcie biezgcej pracy z uczniem (https://www.youtube.com/watch?v=ThoHOLtorps) i
informuja o tym wychowawce oddziatu (w przypadku szkoty i placowki, w ktdrej funkcjonuje szkota) lub dyrektora (w
przypadku przedszkola i placéwki, w ktérej nie funkcjonuje szkota).

Z kolei wychowawca oddziatu lub dyrektor przedszkola informuje innych nauczycieli (pracujacych z danym uczniem) o
potrzebie objecia tegoz ucznia pomocg psychologiczno-pedagogiczng w trakcie ich biezacej pracy z tym uczniem - jesli
stwierdzi takg potrzebe. Oznacza to, ze tego typu postepowanie jest dziataniem alternatywnym, a nie obligatoryjnym.
Niestety w sytuacji zmian systemowych (np. tgczenie szkét) brak niezbednej komunikacji moze prowadzi¢ do powaznego
zaktécenia pracy z uczniem z dysfunkcja.

Trzy elementy planu pracy

W tym miejscu nalezy zwr6ci¢ uwage na jeden wazny aspekt: wychowawca lub dyrektor po stwierdzeniu koniecznosci
objecia ucznia pomoca psychologiczno-pedagogiczng koniecznie powinien ustali¢ formy i okres jej udzielania, a takze
wymiar godzin, w ktérych poszczegdlne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej beda realizowane. Te trzy elementy
stanowig podstawe planu pracy z uczniem o stwierdzonych okreslonych potrzebach edukacyjnych. Te same elementy
powinny nastepnie zosta¢ odnotowane we wtasciwej dokumentacji szkolnej. Natomiast sama realizacja tak zaplanowanych
dziatan musi by¢é monitorowana, a nastepne oceniona pod wzgledem uzyskanej efektywnosci podejmowanych dziatan. Ma
to ogromne znaczenie, gdyz przy planowaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej obowigzkowo wspotpracuje sie z
rodzicami ucznia (informujgc ich o wszystkim) oraz zawsze uwzglednia wnioski dotyczgce dalszej pracy, zawarte
dokumentacji przebiegu nauczania, a takze dziatalno$ci wychowawczej i opiekuniczej.

W uzasadnionych przypadkach dyrektor moze wyznaczy¢ inng osobe do koordynowania udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. Wynika to z faktu, iz ostatecznie to on ustala wymiar godzin na realizacje poszczegélnych
form pomocy, wzigwszy pod uwage wszystkie godziny, ktére w danym roku szkolnym moga byé przeznaczone na ich
realizacje. On takze wyznacza najbardziej odpowiednie do tych zadan osoby.

Kompetencje spoteczne i emocjonalne

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla dzieci
w wieku 6-10 lat

(https://www.nowaera.pl/terapiairozwoj/szkola-podstawowa/moc-emocji?
utm_source=ne&utm_medium=referral&utm_campaign=artykul_ppp)

Za wiedza rodzicow

0 potrzebie objecia ucznia pomocg psychologiczno-pedagogiczng informuje sie jego rodzicow. Taka koniecznos¢ wynika
wprost z wtadzy rodzicielskiej jednoznacznie opisanej w kodeksie opiekuriczym i rodzinnym oraz w ustawie o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. W zwigzku z tym o szczegédtach udzielanej pomocy (formie, okresie udzielania i
wymiarze godzin) dyrektor placowki musi niezwtocznie pisemnie poinformowac rodzicéw ucznia. Jednak obowigzek ten
wcale nie oznacza koniecznosci uzyskania zgody rodzicéw na realizacje zadan. Nalezy ich jednie obowigzkowo
powiadomi¢. Oczywiscie rodzice majg prawo, aby nie wyrazi¢ na podejmowanie takich dziatan w stosunku do ich dziecka
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zgody. Woéwczas swoja deklaracje o braku zgody na objecie ich dziecka pomocg psychologiczno-pedagogiczng powinni
ztozy¢ na pismie. Jest to bardzo wazne, gdyz nad poprawg funkcjonowania ucznia o specjalnych potrzebach pracuje caty
sztab ludzi, ktérych dziatania muszg byé skoordynowane. Wychowawcy grup wychowawczych i specjalisci udzielajacy
uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej wspierajg nauczycieli obowigzkowych zajeé edukacyjnych w
dostosowaniu sposobdéw i metod pracy do mozliwosci psychofizycznych ucznia. Ponadto nauczyciele, wychowawcy grup
wychowawczych i specjalisci udzielajgcy pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniowi oceniajg efektywnosc¢ udzielonej
pomocy i formutujg wnioski dotyczace dalszych dziatarn majacych na celu poprawe funkcjonowania ucznia.

W razie niepowodzen

Zgodnie z aktualnymi regulacjami, jesli uczen wczesniej byt juz objety pomoca psychologiczno-pedagogiczng, wychowawca
oddziatu, planujac udzielanie mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej, zawsze powinien uwzgledni¢ wnioski z
wczesniejszego etapu dziatan. W sytuacji, gdy z takich wnioskéw wynika, ze mimo udzielanej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w przedszkolu, szkole lub placéwce nie nastepuje poprawa funkcjonowania ucznia, mozliwe jest, by za
zgoda rodzicéw (albo petnoletniego ucznia) wystapi¢ do publicznej poradni z wnioskiem o przeprowadzenie diagnozy i
wskazanie sposobu rozwigzania problemu.

Whniosek taki powinien zawiera¢ informacje o:

1. rozpoznanych indywidualnych potrzebach rozwojowych i edukacyjnych, mozliwosciach psychofizycznych
ucznia oraz potencjale rozwojowym ucznia;

2. wystepujacych trudnosciach w funkcjonowaniu ucznia w przedszkolu, szkole, placéwce lub o szczegdlnych
uzdolnieniach ucznia;

3. dziataniach podjetych przez nauczycieli, wychowawcoéw grup wychowawczych i specjalistéw w celu poprawy
funkcjonowania ucznia w przedszkolu, szkole lub placéwce, okresie ich realizacji oraz efektach podjetych
dziatan;

4. formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniowi w przedszkolu, szkole lub placéwce,
okresie ich udzielania oraz efektach udzielanej pomocy;

5. wnioskach dotyczacych dalszych dziatarh majgcych na celu poprawe funkcjonowania ucznia.

Zasady prowadzenia dokumentacji

Zwazywszy na to, w jak wielu sytuacjach potrzebna jest prawidtowo prowadzona dokumentacja udzielanej pomocy, warto
dodac ze zasady jej prowadzenia takze sg szczegotowo opisane w aktach prawnych. Dokumentowanie dziatai nauczycieli
zwigzanych z realizacjg pomocy psychologiczno — pedagogicznej powinno odbywacé sie w oparciu o art. 47 ust. 1 pkt 7 oraz
8§11 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i
placéwki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekuriczej oraz rodzajéw tej dokumentacji (Dz. U.
z 31 sierpnia 2017 roku, poz. 1546, ze zmianami). Chodzi oczywiscie o tzw. dzienniki innych zaje¢. Zgodnie z tym aktem
prawnym: ,Przedszkole, szkota i placéwka prowadza dzienniki innych zaje¢, niz zajecia ktére sg wpisywane odpowiednio do
dziennika zaje¢ przedszkola, dziennika lekcyjnego, dziennika zaje¢ w Swietlicy i dziennika zaje¢ wychowawczych, jezeli jest
to uzasadnione koniecznoscig dokumentowania przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej, w
szczegolnosci zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz zaje¢ opiekuriczych i wychowawczych
wynikajacych z potrzeb i zainteresowan uczniéw o ktérych mowa w art. 42 ust. 2 pkt 2 Karty Nauczyciela”. | dalej: ,Do
dziennikéw innych zaje¢, wpisuje sie w porzadku alfabetycznym nazwiska i imiona odpowiednio dzieci, uczniéw lub
wychowankéw, oraz oddziat, do ktérego uczeszczajg, adresy poczty elektronicznej rodzicéw i numery ich telefonéw, jezeli je
posiadajg, indywidualny program pracy z dzieckiem, uczniem, stuchaczem lub wychowankiem, a w przypadku zaje¢
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grupowych — program pracy grupy, tygodniowy plan zaje¢, daty i czas trwania oraz tematy przeprowadzonych zaje¢, ocene
postepow i wnioski dotyczace dalszej pracy z dzieckiem, uczniem, stuchaczem lub wychowankiem oraz odnotowuje sie
obecno$¢ dzieci, uczniéw, stuchaczy lub wychowankéw na zajeciach”.

| jeszcze jedno - otéz zgodnie z §19 wspomnianego rozporzadzenia przedszkole, szkota i placéwka gromadza w
indywidualnej teczce dla kazdego dziecka, ucznia lub wychowanka objetego pomoca psychologiczno-pedagogiczna
dokumentacje badan i czynnosci uzupetniajgcych, prowadzonych w szczegolnosci przez pedagoga, logopede, doradce
zawodowego, terapeute pedagogicznego, lekarza oraz innego specjaliste, a takze inng dokumentacje zwigzang z
udzielaniem pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Pamigtajmy, ze teczka taka zawiera dane wrazliwe, ktére podlegaja
ochronie prawnej zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych.

Tekst: Jan Lewandowski
Opracowanie i skroty redakcyjne: Joanna Szulc

Z pozostatych czesci naszego cyklu na temat pomocy psychologiczno-pedagogicznej Czytelnicy dowiedza sie:

- W jaki sposéb nowe uregulowania zmieniaja zasady pracy z uczniem o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych?
(https://www.nowaera.pl/terapiairozwoj/pomoc-psychologiczno-pedagogiczna-cz1)

- Jak organizowa¢ pomoc psychologiczno-pedagogiczng? Jakie sg dostepne formy pomocy?
(https://www.nowaera.pl/terapiairozwoj/pomoc-psychologiczno-pedagogiczna-cz2)
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