nowd

\erda

Iwoje mocne strony



UNIWERSYTET

i SWPS

SWPS INNOWACIE

nowa
\era

Twoje mocne strony

Relacje formalne i nieformalne

w szkole i klasie

- narzedzia i metody pracy przydatne
w kreowaniu spotecznosci uczacej sie.

dr Magdalena Sniegulska
Magdalena Jurewicz
Uniwersytet SWPS
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Program

Samotnos¢ w czasie pandemii — czego potrzeba uczniom podczas pandemii; czy istnieje
motywacja do uczenia wynikajgca z poczucia przynaleznosci; co sprawia, ze czujemy sie mniej
samotni podczas nauki i pracy w domu.

Organizacja pracy szkoty przy nauczaniu online — zasady pracy online, techniczna organizacja,
rytuaty szkolne, jakie narzedzia dla kogo i do jakich zadan.

Monitorowanie uczenia sie uczniow — nauczyciele podkreslajg coraz wyrazniej swoje obawy
ZWigzane z tym, czy uczniowie uczg sie online tyle samo co w klasach, lecz nie wiedzg, co tak
naprawde potrafig. Proponujemy wspodlne przyjrzenie sie sposobom monitorowania uczenia sie,
ktore sg dostepne online, ustalenie, jak zorganizowac aktywne uczestnictwo w lekcjach,

w trakcie ktérych uczniowie przyswojg sobie wiedze.

Oficjalne i nieoficjalne relacje w klasie — praca grupowa, ¢wiczenia integracyjne, lekcje
i spotkania pozaformalne; dlaczego warto inwestowac we wspodlnote.

Edukacja na czasie
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SWPS INNOWACJIE

Co pomaga?

*  Samodzielnosé, ale nie samotnosc
* Rutynairytuaty

* Plan dziatan [kluczowe 2 tygodnie]
*  Chwile dla siebie

*  Rozmowy o emocjach

*  Rozmowy ©

* ,Skrzynki z narzedziami”

* Regulty, zasady, procedury

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Teoria motywacji Deciego i Ryana

Teoria rozwijana od lat 70. XX wieku

* Cztowiek zaangazowany, duzo lepiej wykonuje r
swoje zadania

- Zrédtem motywacji moze by¢ sama przyjemnosé
robienia czegos ...., a niekoniecznie rezultat

*  Motywacja zewnetrzna vs. motywacja
wewnetrzna

(E.L. Deci, R.M. Ryan: Handbook of Self-determination Research
University of Rochester Press, Rochester 2004)

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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S

Co nas motywuje?

3 obszary, ktore warunkujg motywacje do dziatania

| angazowania sie: POTRZEBA
KOMPETENCJI

* potrzeba kompetenc;ji

* potrzeba autonomii

* potrzeba przynaleznosci POTRZEBA
AUTONOMII

Wazna rolg nauczyciela jest stworzenie srodowiska,

ktore sprzyja zaspokajaniu tych potrzeb. POTRZEBA
PRZYNALEZNOSCI

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Przynaleznosc... a samotnosc

»Jedna z fundamentalnych motywacji

cztowieka jest potrzeba akceptacji”
(Baumeister, 2002)

Samotnos¢ — rozbieznos¢ miedzy dostrzegang a pozgdang
jakoscig kontaktow, relacji i zwigzkdéw z ludzmi. Wazny jest
czas trwania, przyczyny i przekonanie o stopniu kontroli
tego stanu.

Na poczucie osamotnienia wptywaja:
* biografia

* samoocena

* poczucie spotecznej skutecznosci
* poczucie kontroli

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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* Samotnos¢, odrzucenie, dtugotrwate wykluczenie
moze prowadzic do:

- stresu emocjonalnego

zaburzen

- znieksztatcen poznawczych

- zachowan ryzykownych

- depresiji

- wagaréw

- zachowan antyspotecznych

- wypadania z systemu edukacji spotecznej

*  Emocje: gniew, przygnebienie, niepokd;j...

*  Mysli: ,to jest dla mnie nieosiggalne”, ,jestem 3
niewystarczajgco dobry”, ,jestem inny/rézny”, E
,Nnie czuje/oni nie czujg ze mng wiezi” =

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Co chroni przed samotnoscia?

*  Wspodlnota wartosci i aktywnosci
*  Wspdlne doswiadczenia

*  Wspdlny cel/problem

. Determmaqa/punkt zaczepienia

ol Empatla/uekawosc perSpekt\wa
drugiej strony

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Organizacja

- Nigdy nie jest za pdino,
by sie przeorganizowac — decyzja i plan
- Jedno narzedzie/jedno srodowisko

— state miejsce, gdzie dostepne sg wszystkie
informacje i materiaty

STALOSC = ULATWIENIE
NIESPODZIANKI = ZACIEKAWIENIE

- Rozgrzewka i przygotowanie — sprawdzenie
narzedzi (samemu i z uczniami), wybor 2-3
narzedzi i wielokrotne ich uzywanie

- Witaczone kamery

- Oficjalna mobilizacja

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel

Organizacja pracy szkoty przy nauczaniu on-line

S

ZAJECIA ZDALNE
TRYB TRYB
SYNCHRONICZNY MIESZANY

* Czat
* Gry sieciowe
* Wideokonferencje

Wideokonferencje:
MS Teams (Office 365)
Hangout Meet (GSuit)
Zoom

ClickMeeting

Cisco Webex

Wirtualna tablica
(whiteboard):

MS Teams
Jamboard Google
Draw Chat
Freehand

« Wspotredagowalne

dokumenty,
projekty, prezentacje

* Quizy

MS Teams (Office 365)

menty, prezentacje etc.
Canva
Wikispaces Classroom

Interaktywne quizy:
Quizziz
Kahoot
Quizlet

nowad
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TRYB
ASYNCHRONICZNY

Narzedzia do wspétpracy:

GSuit + Google Dysk, doku-

+ E-mail, poczta w dzienniku

elektronicznym

* Biblioteki cyfrowe

i audioteki

« Cwiczenia

interaktywne

Filmy nagrane
przez nauczyciela
WolneLektury
Polona

Khan Academy
Ninateka

Pixabay

Eduelo

PisuPisu

Matzoo

Edukacja w czasach pandemii wirusa COVID-19, pr. naukowa pod

red. Jacka Pyzalskiego, https://zdalnie.edu-akcja.pl/
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SWPS INNOWACJE

Zasady pracy

* Dlaczego wazne s3 zasady? V ZASAD I

*  Nowa rzeczywistos¢ — nowe zasady
* Nigdy nie jest za pdézno....
* (Czemu wazna jest gotowosc

do modyfikowania zasad ’ . =

‘ Edukacja na czasie.- Nauczycie/
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Rytuaty szkolne i klasowe

Organizujmy wspolne spotkania rozpoczynajgce i koriczgce dzien
Spotkajmy sie regularnie z uczniami w mniejszych grupach badz
indywidualnie

Prowadzmy lekcje z udziatem rodzicow — to sposdb na zaangazowanie
i budowanie szerszej wspolnoty. Raz w miesigcu rodzice moga dotgczyc
do zajeé — to szczegodlnie istotne w klasach mtodszych

Zmienmy poczatki lekcji — codziennie ktos inny (w tym i nauczyciel)
zaczyna spotkanie od powiedzenia w 5 stowach co dobrego czeka
go tego dnia —
Sprawdzajmy liste obecnosci za pomocg czatu — kazdy obecny na lekgji
uczen wypisuje 3 rzeczy, ktére widzi przed soba.

Zadbajmy o przestrzen do rozmoéw ucznidw na lekcjach

Edukacja na czasie
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Narzedzia

- Nie wszystkie na raz

- Wprowadzane powoli

- Takie, ktdre realizujg nasze potrzeby

- Wykorzystanie uczniow jako CO-Trener

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Monitorowanie uczenia sie uczniow
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Monitorowanie, czyli wglad

Praca indywidualna — stworzmy
przestrzen do pracy kazdego ucznia,
gdzie mozemy zagladac w trakcie pracy,
ale ktora zostaje dostepna takze pdzniej,
zarowno dla nas, jak i dla uczniéw

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel

S

WHITEPOARD i

.

Barbara

Halina

Margo

<>.

N

Monitorowanie uczenia sie uczniow

Beata

Janina

Marzenna

Tomek

nowad
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Monitorowanie, czyli wglad

Praca grupowa

- zaprojektujmy miejsce, gdzie bedg
pracowaty grupy

- zastanowmy sie czy chcemy, aby widzieli
wzajemnie swoje prace

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel

Monitorowanie uczenia sie uczniow
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Monitorowanie, czyli wglad

Monitorowanie, gdzie sg uczniowie
sprawdzmy czy aplikacje, ktory o
wykorzystujemy pozwalaja
monitorowac miejsce, gdzie sg
uczniowie (np. pokoje, jamboard)

&

\
~\‘ /

Bl Udostepniam karte teach.classdojo.com aplikacji meet.goagle.com Zatrrymaj Udastepnij te karte

m.jurewiczi@ide. org.pl
“ Meet Przelzez kanto

1 Zadania z zajgc Ucze X ! Miezwykla codzienn. X LM Meet—wnt-uze: @ X | LA Meet-raz-mwo @ % | LA Meet—xrm-owc @ X | kLl Meet—ggk-de: @ X + - =) e
T ~ .
C @ jamboard.google.com/d/1GG48z3VPW1_XgafxlfWMT40frdc-OjJadavdXrComVk/iviewer?f=3 w @ . LG (S B W (\h’ b'-'\tl:y'rm':\/l H

B sekola Edukacii Zal. @ Amara- Caption tr. P Maoje OV 1 |Intervie.. M Gmail @ Mapy B Tumacz [ moodle [ erasmuslogin [l Erasmus+ Forms Bl cithank Online

co . GcgO = 0O '
= mm : = = - = e
. . e
s

< © o LH ] b

. . Aplikacja Google Meet
Edukacja na czasie
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Monitorowanie uczenia sie uczniow

S

Monitorowanie, czyli wglad

Przesytanie prac po lekcjach

- udzielaj informacji zwrotnej

- zadawaj pytania

© motywuj

- nie dawaj gotowych rozwigzan

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel

1. UDIICZ pole trapezu
0 podstawach
~ dtugosci 34 oraz
~ wysokosci 6.

/Jak to sigmado |

wyrazen C .
algebraicznych?/ :

3+4=7 7*6=42 42/2=21

jakie trzy kroki przyjrzyj im sig, korzystajac ze wzoru
wykonywala ta grupa‘7 na pole trapezu z poprzedniej tablicy

3. Zapisz co najmniej dwa dowolne
wyrazenia algebraiczne z literka t, takie
ze dla t=-2 ich wartos¢ wynosi 20;

t * 10=-20+40
t422=20

nowad

£. UDIICZ Wartosc
wyrazenia -3x+5dla
x=7

-3*7+5=-21+5=-16 .
/ )

4. Hydraulik zarabia 55 zt za godzine i wydaje 18
zt dziennie na dojazdy.

1. Napisz wyrazenie algebraiczne opisujgce
dochod hydraulika w ciggu dnia, jesli pracuje n
godzin.

2. Oblicz dzienny dochéd hydraulika przy
zatozZeniu, ze pracuje 8 godzin dziennie.

4 55*n-18 od garopku zan go_dzm musimy
odlicryé koszty dojazdu

Q 5 5*8 _440 -18= 422 odliczamy koszty
s H tutaj odjecie 18 jest mniejszg czcionka, wiec
SWletna ty|E zarabia widze, ze rozumiecie, Zze nie mozna dopisywaé
nowych dziatari po "=". Uwazajcie jednak na to,

rObOta! zeby przy bardziej skomplikowanych
przykiadach sie nie pogubi¢
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Co zrobi¢, gdy juz wiem?

WZMACNIANIE ZAANGAZOWANIA

v Ustne wzmocnienia — to, o czym mowimy,
staje sie wyrazniejsze (np. widze, ze s3 juz
grupy, ktére majg rozwigzanie; zauwazytam, ze
na tablicach grup

v Odwotanie do zasad
(np. umoéwilismy sie, ze...;
pamietacie, ustalilismy zasade...)

v Ciekawe formuty pracy

Monitorowanie uczenia sie uczniow

nowad

INTERWENCJA, GDY KTOS MA KLOPOT

v Pytania wspierajace (zadawane na czacie):
Co pomoze Ci zaczg€ prace?
Czy wiesz nad czym teraz
pracujemy?
v Wejscie do pokoi grupowych
v Zostawianie notatek na tablicach pracy uczniow
v Odwotanie do zasad

INTERWENCIJE PO LEKCJACH

v Skrajne przypadki

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Relacje oficjalne i nieoficjalne

Relacje oficjalne

Miejsce i czas na spotkania z wychowawcg
i przedmiotowcami

Cwiczenia, by sie wystuchad i integrowac
Techniki prowadzenia lekcji — praca grupowa

@ Mito Cie widziec :)

; Beata 29 mar (Edytowano 4 maj)

Class video meeting
http://meet.google.com/qpp-jdd.

Relacje nieoficjalne

Przerwy — 10 minut na rozmowy przed lekcja
Dodatkowa tablica na wpisy nie na temat lekgji
Spotkania towarzyskie

Staty pokdj dla klasy

Komentarze do zajec

Edukacja na czasie
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Praca grupowa — jak jg technicznie organizowac?

We wszystkich programach mozna
zorganizowa¢ prace grupowa g AdrER S,
(meet, teams, zoom)

Automatyczny podziat na grupy, badz = Jolanta G.

dokonany ,recznie” poprzez utworzenie ,=\ Barbara M.
dodatkowych pokoi/kanatéw dla grup
(przyktadowe narzedzia do podziatu na grupy: : Piotr M.

www.classdojo.com; https://flippity.net/)
Wsparcie i informacje dostepne w tutorialach

Michat K.
T
d

Edukacja na czasie

=, Karolina R.

\%» Paulina B.
e Aleksandra M.

222224

5
(4’ Zuzanna B.

nowdad
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http://www.classdojo.com/
https://flippity.net/
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-’

Rodzaje zadan zespotowych

TYP1 ZADANIA WYMAGAIJACE PRACY GRUPOWEJ

ZADANIA PRZEDMIOTOWE

ZADANIA INTEGRACYIJNE

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Zadania wymagajace pracy grupowej

Figury z zapatek 1 Figury z zapatek 2 —

Ta figura jest zbudowana Dwa trojkaty majg wspolny bok. N

z dwunastu zapatek jednakowe;j e .

dtugosci. Zapatki nie s potamane Zbuduijcie te figure! \‘z& 2

i nie krzyzujg sie ze soba. by,
YRR SRR

Zbuduijcie te figure!

Figury z zapatek 3 Figury z zapatek 4

Oba tréjkaty sg réwnoramienne, Wszystkie tréjkaty sg réwnoboczne,

ale tylko jeden jest rdwnoboczny. ale tylko pieciokat nie jest
rownoboczny.

Zbuduijcie te figure!
Zbuduijcie te figure!

Edukacja na czasie
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Zadania wymagajace pracy grupowej

AZJA CENTRALNA
N

Edukacja na czasie

Relacje oficjalne i nieoficjalne w klasie

W Azji Centralnej

Mongolia graniczy tylko z dwoma
krajami: Chinami na Potudniu
i Rosjg na potnocy.

Kaszmir jest regionem, ktéry
znajduje sie w pétnocnym
Pakistanie i w pétnocnych Indiach.
Afganistan ma bardzo kroétka
granice z Chinami.

W Azji Centralnej

Baku, stolica Azerbejdzanu, lezy na
zachodnim brzegu Morza Kaspijskiego.
Iran i Afganistan sg potudniowymi
sgsiadami Turkmenistanu.

Gdybys chciat zaryzykowaé wyprawe
gdrami na potnoc, to wystartowatbys

z Pakistanu i szedtbys przez Afganistan,
Tadzykistan, Kirgistan, znéw przez
Tadzykistan, Uzbekistan i Kazachstan,
aby na koniec wejs$¢é do Ros;ji.

nowdad
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W Azji Centralnej

Azerbejdzan, Kazachstan, Iran, Rosja
i Turkmenistan lezg nad Morzem
Kaspijskim.

K2, drugi, co do wyskoosci szczyt ma
Swiecie, liczy 8611 metrow. Znajduje
sie on pomiedzy Pakistanem,

a Chinami.

Pustynia ciggnaca sie na wschdd od
morza Kaspijskiego podzielona jest
miedzy Uzbekistan i Turkmenistan.

W Azji Centralnej

Jezioro Aralskie lezy na pograniczu
Kazachstanu i Uzbekistanu.

Droga przez Przetecz Chejberska taczy
stolice Afganistanu, Kabul ze stolicg
Pakistanu, Islamabadem.

Kazachstan , Uzbekistan, Turkmenistan,
Tadzykistan, Azerbejdzan, Rosja i
Kirgistan sg dawnymi republikami
Zwiazku Sowieckiego.
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Zadania wspierajgce inne formy pracy

Relacje oficjalne i nieoficjalne w klasie

Cztery wiecej

Wopisz dwie kluczowe rzeczy, ktére zapamietates z dzisiejszej lekcji (cyklu lekcji, podsumowania dziatu).
Opisz je w krotkich punktach. IdZ do kolegéw / kolezanek wykonujgcych to samo zadanie i znajdz cztery inne kluczowe rzeczy.

Uzupetnij swoja tabele.

Kluczowa rzecz, koncepcja, pojecie:
Najwazniejsze, co trzeba na ten temat
wiedziec:

Kluczowa rzecz, koncepcja, pojecie:
Najwazniejsze, co trzeba na ten
temat wiedzie¢:

Edukacja na czasie

25 Quick Formative Assessments for a Differentiated Classroom, Judith Dodge

nowdad
era
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Relacje oficjalne i nieoficjalne w klasie

Zadania przedmiotowe

2. Zapisz w zeszycie, 0 czym rozmawiaja dziewczynki. Zacytuj wypowiedzi ¢
stowami: Dziewczynka zapytata spotkang kolezanke:

Cay mogtabyé
o polecié mi
kryeinat, w kt:
roaigzanic sagadki
jest na korcu?

® Jak myslisz, czy dziewczynka byta zadowolona z odpowiedzi kolezanki?

] & Nowa wiadomosé

Kiedy uzywamy komputera, tytuly lub cytaty mozemy zapisa¢ pochyla czci

ywa. Nie WOWCzas ¢
Przykfad:
Bohaterem ksigzki,Chiopak na opak”jest Jacek. Oba zapisy
Bohaterem ksigzki Chfopak na opak jest Jacek. 53 poprawne.

3. Przeksztal¢ podane wypowiedzi zgodnie ze wzorem. Zapisz je na kompu
Przykfad:
- Ogladates ostatnio jakié ciekawy film? - spytata Hania.
jakis ciekawy film?".

» Hania spytata:

- Tak, obejrzatem Magiczne drzewo - odpart Przemek.

- A czytate$ wezesniej ksigzke? - zapytata dziewczynka.

~Tak! Czytatem kilka czgéci. Najbardziej podoba mi si¢ Magiczne drzewo. Taje
- Ja moge Ci pozyczy¢ Magiczne drzewo. Swiat Ogromnych.

£} 4. Napisz e-mail do kolezanki lub kolegi na temat kilku ostatnio obejrzanyc
Jjacych w nich aktoréw. W razie trudnoéci potrzebnych informacji poszuki
Pamietaj o uzyciu cudzystowu lub kursywy oraz o zastosowaniu wielkich
gotowa wiadomos¢ i wklej ja do zeszytu.
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® Zadania na temat...

Najdtuzsze zwierzeta

Jakie zwierzg jest najdtuzsze? Nie, nie za-
den waz. Najdhuzszym zwierzgciem $wiata
jest pletwal biekitny - ogromny wieloryb
osiggajacy nawet 30 m dhugosci.

pletwal blgkitny

Wiéréd wezy najdiuzszy jest pyton siatkowy. Jego przecigtna dhugo$¢ wynosi
6-7 metr6w, a rekordowa - 8,68 m. Niewiele ustgpuje mu anakonda
z rekordem 8,45 m. Pospolity w Polsce zaskroniec ma zwykle 1,2 m,
a wyjatkowo diugi ma 2 m.

anakonda

pyton siatkowy Zaskioniec
Bardzo dhugimi zwierzgtami sg nie tylko weze, lecz takze krokodyle. Zyja-
cy w Azji krokodyl rézaricowy ma przecigtnie dugos¢ 6,15 m, a jego bar-
dziej znany krewny, krokodyl nilowy - okofo 5 m.

krokodyl nilowy

Zadania na temat.

Wazystiie te gady ustepujg wielkoscia najwigkszej ybie - i wie-
lorybiemu, o dh dochod: kord do 12,65 m. Co ciekawe,

w odréznieniu od swoich krwmzerczych (ale mme)szych) krewnych
ten gatunek rekina Zywi si¢ plank czyli
Zyjacymi w wodzie.

o Wyjaénij, co znaczg stowa: pospolity, gad, organizm.
o Kim s krewni rekina wielorybiego, o ktérych jest mowa w ostatnim zdaniu?
e Ile centymetréw dtugosci ma przecigtny zaskroniec?

o Tle metréw wynosi réznica migdzy rekordowg dlugoscia pytona siatkowego
a rekordowg dtugoscig anakondy? Ile to centymetréw?

e Mlody zaskroniec miat 0,7 m dtugosci, a pézniej urdst o 0,56 m. Ile metréw
dtugosci ma teraz?

o O ile metréw dluzszy jest krokodyl rézancowy od krokodyla nilowego?
Tle to centymetréw?

0 Czy rekordowej dtugosci anakonda jest réwno cztery razy, mniej niz cztery
razy czy tez wigcej niz cztery razy dluzsza od wyjatkowo dlugiego zaskronca?

0 Czy twdj wzrost jest wigkszy od przecigtnej dtugosci zaskronca? A od
rekordowej?

o Jakg dtugosé¢ bedzie mialo kazde z wymienionych w tekscie zwierzat na
rysunku w skali 1: 2007

nowad

Grammar and Listening i @

Potrafig opisac osoby i rzeczy.

i3 Przeczytaj informacje z ramki
rammar box”. Postuchaj nagrania

owtérz.
$1
immar box
astudent. | am not a student.
areastudent. = Youarenotastudent.
g Itis not i g
y are students. | They are not students.
1student. I'm not a student.
re a student. You aren’t a student.
g. Itisn’t i ing.
y're students. | They aren’t students.

| Przeczytaj komiks. Przedstaw sig
'oim kolegom i kolezankom z klasy.

name is Benny Book, and I'm 11 years oIdJ

Grammar tip )

tesz stosowac formy petne: | am,

are, It is lub skrécone I'm, You're, It’s.
2zyku potocznym zazwyczaj uzywamy

n skréconych.

reczytaj komiks jeszcze razi uzupetnij
zeszycie zdania (1-3).

ample: Benny Book is 11 years old, and his
favourite things are books.

2 loves chatting with his friends.
@ isfrom Japan.
@ loves anything red.

Podrecznik Matematyka z kluczem 4

Hello. My name is Benny
Book, and I'm 1 years old.
My favourite things are
books. My favourite subject

g
}’

Hil My name Is
Micro Meg. I'm from
Warsaw in Poland.
My favourite colour
is red, | always want

VA T

Hil My name
Is Evie Ears.
I"'m 1 years old.
1'm not from
Poland. I'm from
Great Britain.
| have three

I love listening

Podrecznik Super Powers 4
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SWPS INNOWACJIE

S

Zadania przedmiotowe

" Grupa 5 - zadania z okienkami < | > : °

=

> c Q - Ustaw tlo Wyczysé ramke (] otwérz na Jamboardzie

Wstaw cyfry od 1 do 9 (kazde] mozesz uzy¢ co najwyzej raz) tak, aby réznica byta rowna 1

@

W i O @3 @

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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SWPS INNOWACJIE

S

Zadania integracyjne

Podczas
Gdybym byta zdalnej nauki
dzis kolorem, nauczytam sie
bytabym... o sobie, ze...
Imie
i nazwisko
Gdy mysle
Zawodowo 0 swojej
zajmuje sie... pracy za 5 lat,
widze...

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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i SWPS Relacje oficjalne i nieoficjalne w klasie \ngl'/.lg
SWPS INNOWACJE V

Zadania integracyjne

B rion <@ > )

S c Q - Ustaw tto Wyczysé ramke @ Otworz na Jamboardzie

%

Grupa 4

lubie
czekolade

moge is¢
od jutra na
emeryture

(7 JES

ucze w
podstawowce

okulary mam psa i
matematyka kota i
cztonek papuge )

SNM.
lubie

ciastec

mieszkam
w Krakowie

“H O @ @

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Zadania integracyjne — przyktady

Dwie prawdy i ktamstwo

Popros kazdego uczestnika o zapisanie trzech zdan o sobie - dwéch
prawdziwych i jednego fatszywego. Uzyj jednej karteczki na zdanie.
Upewnij sie, ze jedno z nich jest klamstwem, a pozostate dwa sg
prawda. Kazdy cztonek moze gtosowac na stwierdzenie, ktére uwaza
za ktamstwo, umieszczajgc swoje kolorowe kropki obok ktamstwa.
Gdy wszyscy zagtosuja, ujawnij poprawng odpowiedz i daj cztonkom
zespotu mozliwos¢ zadawania dalszych pytan na temat zwariowanych
wypowiedzi!

Wybierz swdj ulubiony

Innym swietnym lodotamaczem, z ktérego mozna skorzystac na
poczatku spotkania, jest udzielenie cztonkom zespotu odpowiedzi

na kilka osobistych pytan. Pamietaj, ze te pytania powinny by¢ zabawne
i lekkie, pomysl o kulturze firmy/szkoty/miejsca pracy/miasta,

aby wybra¢ najlepsze pytania,

ktore mozna zadac.

Edukacja na czasie

Zrob zdjecie...

Wybierz jedng z wymienionych kategorii: Twdj pokdj / miejsce pracy;
cos na twoim biurku; twoje skarpetki lub buty; widok za twoim oknem.
Wybrang kategorie napisz w miejscu, ktére wybierzesz do pracy przy
tym ¢wiczeniu. Popros uczestnikdw, aby zrobili zdjecie i umiescili je

w tym wskazanym miejscu. Upewnij sie, ze kazdy ma wystarczajgco
duzo czasu na zrobienie zdjecia, zanim bedzie musiat podzieli¢ sie nim
z grupa. Mozesz sprawié, ze bedzie to zwykty lodotamacz przed
cotygodniowymi spotkaniami, wybierajgc co tydzien nowy temat.

Szybkie pytania

Przygotuj kilka pytan, takich jak:
»Wypetnij puste miejsce, kiedy tancze, wyglagdam jak ......
“Co bys zrobit z milionem dolaréw?”
Wyswietl pytania na wybranej tablicy i popro$ kazdego cztonka
0 zapisanie odpowiedzi poprzez umieszczenie kolorowej karteczki obok
pytan. Przejrzyjcie odpowiedzi i poznajcie sie nawzajem! Mozna
zdecydowaé, ze uczestnicy tylko przeczytajg odpowiedzi, ale mozna
tez o nich porozmawiaé.
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Dlaczego warto inwestowac we wspdinote?

W rozwoju potrzeba:

* sukcesoéw i porazek,

* wsparcia — poczucie wiasnej wartosci
wigze sie nierozerwalnie z poczuciem
wsparcia spotecznego

(Harter, 1987)

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel

WIEK

ZRODLO WSPARCIA: 8- 11 LAT 11 - 13 LAT

RODZICE 0,42 0,45

0,46 0,42
PRZYJACIELE 0,38 0,30
NAUCZYCIELE 0,36 0,27

Tab. Wspoétzaleznos¢ poczucia wiasnej wartosci i Zrédet wsparcia spotecznego
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