14

artykut sponsorowany

Wychowanie
ksztattujace,

Wychowanie i edukacja matego dziecka z roku na rok stajq sie coraz wiekszym
wyzwaniem dla nauczycieli, pedagogow i psychologow. Specjalisci zastanawiajq sie,
jak przygotowac dzieci na kolejne zmiany w szybko rozwijajqcym sie swiecie,

a jednoczesnie, jak poméc im funkcjonowac tu i teraz.

d wielu lat w naszej pracy koncentrujemy sie

na szukaniu sposobu ksztatcenia madrych

i szczesliwych dzieci. Rozmawiamy z nauczy-

cielami, dyrektorami, specjalistami, a takze
rodzicami mtodszych i starszych dzieci. W czasie tych roz-
moéw i analiz czesto pojawiaja sie pytania: Dlaczego mamy
coraz wiecej probleméw wychowawczych, skoro sale zajec
sg dobrze wyposazone i mamy dostep do pomocy i mul-
timediéw, ktére uatrakcyjniajg nasza prace? Dlaczego tak
duzo dzieci wymaga pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej? Nauczyciele i specjalisci od dtuzszego czasu ostrzegaja,
Ze brak czasu na rodzinng rozmowe, wspoélny spacer, zaba-
we, na bycie razem nie sprzyja poprawie sytuacji, a nadmiar
tabletéw, komputerdw, gier, filméw i bajek to duze zagrozenie.

Coraz czesciej wspdlnie dochodzimy do wniosku, ze za-
miast mnozy¢ srodki dydaktyczne, musimy wréci¢ do te-
go, czego naprawde potrzebuje wspotczesne dziecko! Do
dostrzezenia podmiotowosci dziecka - jakie jest, kim jest -
a takze tego, co tak naprawde lezy u podstaw jego rozwoju.

Okazuije sie, ze nie musimy szukac daleko. Aby wspiera¢ zréwno-
wazony rozwdj dziecka, wystarczy pamietac o trzech aspektach
jego rozwoju i - celowo, planowo oraz swiadomie — wykorzy-
stac je we wspotpracy nauczycieli-wychowawcow i rodzicow.

ZDROWIE
FIZYCZNE | PSYCHICZNE

Pierwszy aspekt odnosi sie do fizycznosci dziecka i $wiado-
mosci wiasnego ciata oraz jego reakgji.

LJA” DZIECKA

Pomaga w uswiadamianiu sobie emocjii nazywaniu ich.
Pomaga odkrywac i rozumiec wiasne leki oraz uczucia.

RELACJE Z INNYMI LUDZMI

To trzeci wazny aspekt rozwoju. Pomaga w nawia-
zywaniu relacji, podtrzymywaniu wiezi, rozumieniu zacho-
wan i uczuc innych oséb.

Skupiajac sie na ROZWOJU, WYCHOWANIU | EDUKACII, pro-

ponujemy zestaw materiatéw edukacyjnych:

m otwarty na wspétczesne dziecko i jego rodzine,

m f3czacy edukacje z rozwojem,

m wprowadzajacy wartosci jako naturalne etapy poznawa-
nia Swiata,

m f3czacy nowoczesne rozwigzania z najlepszymi, spraw-
dzonymi doswiadczeniami i wiedza naukowa,

®m wprowadzajacy gotowe rozwigzania pomagajgce w pro-
wadzeniu dokumentacji, zgodne z wymaganiami nadzo-
ru pedagogicznego.

Program i zestaw materiatéw edukacyjnych Dzieciaki w ak-
gji to sposdb na wychowanie madrych i szczesliwych dzie-
ci. Nauczyciele i rodzice otrzymuja rozwigzania, w postaci
tatwych do zastosowania wskazéwek, bedacych wsparciem
zar6éwno w procesie wychowywania, nauczania, jak i uczenia
sie dziecka. Sa to nie tylko porady specjalistow, ale réwniez
specjalnie dobrane teksty, ktérych biblioterapeutyczny cha-
rakter bedzie wzmacnia¢ warsztat pracy nawet najbardziej
doswiadczonych nauczycieli przedszkolnych.

WYCHOWANIE W PRZEDSZKOLU MARZEC 2018



Zapraszamy wszystkich nauczycieli i dyrektoréw przedszkoli

do wspétpracy w ramach programu wychowania przedszkol-

nego Dzieciaki w akcji, ktory jako jeden z pierwszych w Polsce:

m prezentuje metody wspierania rozwoju emocjonalno-spo-
tecznego zgodnie z najnowsza wiedzg z zakresu psycho-
logii emocji i motywacji,

m pokazuje sposoby rozwijania umiejetnosci uczenia sie dzieci,

m dostarcza rozwigzan w zakresie indywidualizacji pracy
z dzieckiem oraz wtaczania domu rodzinnego w wycho-
wanie, profilaktyke i edukacje matego dziecka.

Program Dzieciaki w akcji jest zgodny z obowigzujacymi przepi-
sami, a stworzone do programu materiaty edukacyjne zawierajg
rozwigzania metodyczne i dydaktyczne oparte na koncep-
cjach i wynikach badan uznanych polskich i zagranicznych
autorytetéw w dziedzinie psychologii, pedagogiki i logopedii
oraz wynikaja z naszej wieloletniej praktyki pracy z dzie¢mi.

Jednym z innowacyjnych rozwiazan jest propozycja wprowa-
dzenia w przedszkolu,wychowania ksztattujacego”z elemen-
tem samooceny, do ktérej wdrazamy dziecko od najmtodszych
lat. Dla nauczyciela to pierwszy krok do rozwijania u dzieci tzw.
metauczenia sie, ktére zostato wpisane do nowej podstawy
programowej, a w praktyce stanowi bardzo duze wyzwanie.

e OHSIMZEL | B

www.facebook.com/czasopismowychowaniewprzedszkolu
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W mysl stéw Janusza Korczaka, ktérego pedagogika wycho-
wania towarzyszy nam na kazdym kroku: Pozwél dzieciom
btqdzi¢ i radosnie dqzy¢ do poprawy — samoocena jest jednym
z najwazniejszych elementéw procesu uczenia sie.

Jak Ci poszio?
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Dziecko wskazujac (zakreslajac) przy specjalnie dobranych
¢wiczeniach odpowiednig,minke’, okresla swoj stosunek emo-
cjonalny do zadania lub problemu, z jakim sie zmierzyto (na
karcie pracy). Dzieki takiej czynnosci uczymy kazdego piecio-
latka i kazdego szesciolatka $wiadomego odnoszenia sie do te-
go, co w procesie uczenia sie jest dla niego fatwe, przyjemne,
satysfakcjonujace (co lubi), lub do tego, co jest dla niego zbyt
trudne, nieprzyjemne i nie dostarcza mu radosci z podejmowa-
nego wysitku (czego nie lubi). Dwie minki — wesota i smutna -
sg poczatkiem procesu nauki myslenia dziecka o tym, co robi,
jaki to ma sens, jaki jest jego stosunek do tego, co robi, i w ja-
ki sposéb moze sie zachowad, kiedy ma trudnos¢ lub problem.
»Minki” symbolizuja emocje, poniewaz to najprostszy sposéb
wyrazania stosunku dziecka do czegos lub kogos. Nauczyciel
natomiast zyskuje w ten sposéb informacje zwrotng od dziecka
i ma okazje - w ramach prowadzonej obserwacji oraz monitoro-
wania proceséw rozwoju i edukacji dziecka — podda¢ gtebszej
ocenie jego potencjat oraz indywidualne potrzeby i odpowied-
nio dostosowac metody dziatania. Nauczyciel ma mozliwos¢
sprawdzenia, czy samoocena dziecka jest obiektywnie spdjna
z jego wnioskami na temat potrzeb i mozliwosci podopiecznego.

W procesie wychowania ksztattujacego, ktérego kontynuacja
w szkole jest ocenianie ksztattujgce, musza aktywnie uczest-
niczy¢ zaréwno nauczyciele, jak i rodzice. Dodatkowe pomo-
ce stuzace doskonaleniu wychowania ksztattujacego znajda
Panstwo w programie wychowania przedszkolnego Dzieciaki
w akgji oraz na stronie internetowej Wydawnictwa Nowa Era.

Anna Stalmach-Tkacz

Absolwentka Uniwersytetu Slaskiego oraz Wyzszej Szkoty Pe-
dagogicznej TWP w Warszawie, pedagog i logopeda, edukator
oswiaty, autorka licznych publikacji dla dyrektoréw, nauczycie-
li oraz dzieci.

Karina Mucha

Zajmuje sie psychologig emocji, bada, jak pomagac dzieciom
w poznawaniu swiata i rozwijaniu myslenia; absolwentka Uni-
wersytetu Jagiellonskiego i Uniwersytetu Warszawskiego.

www.nowaeradlaprzedszkola.pl
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